
 

РЕКОМЕНДАЦИИ РОДИТЕЛЯМ 

ИГРЫ С ДЕТЬМИ НА УЛИЦЕ 

• На улице попускайте кораблики по лужам. Это занятие интересно всем от 

мала до велика. Даже папы с удовольствием принимают участие в процессе. 

Кораблики для соревнований модно купить в магазине или сделать 

самостоятельно (из бумаги, скорлупы грецкого ореха, лёгкой пластиковой 

коробочки). Итак, флотилия готова! Подпишите каждый кораблик именем 

ребёнка, и пусть дети одновременно запускают свои корабли от условленного 

места. Чей кораблик приплывёт первым к финишу, тот и победил! 

• Устройте весёлую забаву с мыльными пузырями. По очереди выдувайте их 

и сравнивайте, у кого получится самый большой пузырь или кто за один раз 

выдует больше пузырей. 

• Поиграйте в подвижную игру «Пятнашки с домиком». В неё хорошо играть 

именно с малышами, потому что им всегда есть где спрятаться от водящего и 

передохнуть. На земле нарисуйте палкой два круга. Это и будут ваши «домики». 

Водящий должен догнать и дотронуться до кого-нибудь из игроков (запятнать). 

Если игрок стал в круг, то там водящий не может его запятнать. Игра очень 

подвижная и весёлая. Только обязательно подстраивайтесь под темп малышей, 

давая им возможность догнать взрослых. 
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