
- это адресная государственная помощь, особая форма 

взаимодействия малоимущих граждан с местными органами социальной защиты, 

помогающая гражданам повысить свои доходы или выйти из трудной жизненной 

ситуации. 
 

Право на получение государственной социальной помощи на 

основании социального контракта имеют: 

 

 

 

 

 

 

 

 

малоимущие семьи, малоимущие одиноко 

проживающие граждане, 

которые по независящим от них причинам имеют среднедушевой доход ниже 

величины прожиточного минимума, установленного в регионе. 

Мероприятия, направленные на преодоление гражданином трудной 

жизненной ситуации, разрабатываются органом соцзащиты совместно с 

гражданином в рамках социального контракта, называются программой 

социальной адаптации. В ней прописаны виды, объем и порядок реализации данных 

мероприятий. 
 

ПЕРЕЧЕНЬ ДОКУМЕНТОВ, НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ ЗАКЛЮЧЕНИЯ 

СОЦИАЛЬНОГО КОНТРАКТА: 

- заявление; 

- документы, удостоверяющие личность заявителя и членов его семьи -

паспорта, свидетельства о рождении детей, свидетельства о заключении брака, 

расторжении брака, установление отцовства (оригиналы и копии); 

- справка о регистрации по месту жительства; 

- справка о составе семьи; 

- справка о доходах всех прописанных членов семьи за последние три 

месяца (в том числе о размере стипендии, заработной плате, детском пособии); 

- справка об алиментах; 

- справка из центра занятости (для неработающих); 



программы социальной адаптации; 

- документы, подтверждающие наличие трудной жизненной ситуации 

(справка о признании семьи малоимущей); 

- справка об инвалидности (в случае обращения гражданина с 

инвалидностью); 

- если у родителей разные фамилии – копии свидетельства о рождении 

детей, свидетельство об усыновлении, другие подтверждающие 

документы; 

- бизнес-план мероприятий и смета расходов (в случае 

осуществления заявителем индивидуальной предпринимательской 

деятельности). 

Государственная социальная помощь на основании контракта 

предоставляется в виде ежемесячной или единовременной денежной выплаты и 

назначается на срок не более 12 месяцев, исходя из содержания 
 

СОЦИАЛЬНЫЙ КОНТРАКТ С ГРАЖДАНИНОМ (СЕМЬЁЙ) 

ЗАКЛЮЧАЕТСЯ ПО ОДНОМУ ИЗ НАПРАВЛЕНИЙ: 

 Поиск работы; 

 Профессиональное обучение, дополнительное профессиональное   

образование; 

 Индивидуальная предпринимательская деятельность; 

 Ведение личного подсобного хозяйства; 

 Иные мероприятия, направленные на преодоление гражданином трудной 

жизненной ситуации. 

Система социального контракта даёт возможность с помощью «стартового 

капитала» изменить материальное положение, повысить доход и качество жизни 

каждой нуждающейся семьи. 

ВАЖНО ЗНАТЬ! 

Как и любая мера поддержки, социальный контракт накладывает на обе 

стороны определённую ответственность. Прежде чем заключать социальный 

контракт, мы рекомендуем Вам взвесить все «ЗА» и «ПРОТИВ» и ответственно 

подойти к такому решению. То есть убедиться, что Вы не только соответствуете 

всем необходимым требованиям для его заключения, но и сможете их 

поддерживать. Вы также несёте ответственность за достоверность 

предоставленных сведений. 


